ZAVERECNA KONFERENCE

K PROJEKTU CENTRUM PRO OBETI
DOMACIHO NASILI

Projekt ¢. LP-HROVA3-001 je finan¢né podporen z Norskych fondu
prostrednictvim programu Lidska prava
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 V nasich sluzbach (SAS, Terénni programy, OSP) jsme od
roku 2018 zaznamenali vétsi vyskyt problému klientek v
souvislosti s reSenim domaciho nasili

* V roce 2018 se pracovalo s 15 pripady, v roce
2019 s 29 pripady a v roce 2020 dokonce s
39 pripady

e V poslednim roce jsme zaznamenali
stoupajici tendenci pripadu
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Nz Charita

POTREBNOST PROJEKTU 7 Most

* Nejblize k nam je intervencni centrum Spirala, ktera resi Ds[li
pripady domaciho nasili, ale bohuzel je relativné vzdalena Norway
grants

pro klientky z Mostu

* Navic intervencni centrum resi klientky v
ohrozeni zivota a té nejakutnéjsi krizi. Nema
kapacity na praci, ktera by tomuto jevu
predchazela a uz vibec nema kapacitu na
naslednou praci, ktera by vedla k navratu
klientek do normalniho zivota
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POTREBNOST PROJEKTU ,; ;‘ Moi;l:ta

* DalSim ddvodem, proc jsme se rozhodli realizovat projekt, D ]

byla nemoznost zajistit pro obéti doc¢asné bydleni Norway
grants

* Prave tuto potrebu jsme v projektu vyresili koupi jednoho
bytu, ktery jsme diky finané¢nim prostredkim z Norskych
fondl zrekonstruovali, a druhy byt, ktery Charita Most jiz
vlastnila, jsme vybavili
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Nz Charita

POTREBNOST PROJEKTU 7 Most

* VSeobecné znamou skutecnosti byla také Spatna [P[I—
informovanost Siroké verejnosti ohledné problematiky Norway
domaciho nasili grants

* Vzhledem k tomu, ze jsme tuto situaci chtéli zménit, jsme
vydali nékolik ¢lankd v novinach na téma domaciho nasili
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 Dobarealizace: 1. 11. 2021 - 30. 4. 2024 [Fl |

Norway

* Celkové naklady projektu: 8 118 597 K¢
grants

* Projekt je finanéné podporen z Norskych fondu
prostrednictvim programu Lidska prava

* Projekt je zaméren na pomoc a podporu obéti
domaciho a genderové podminéného nasili

» Jeho ucelem je posilit kapacitu systému pro prevenci
a boj proti domacimu nasili prostrednictvim vytvoreni
Centra, které bude poskytovat komplexni program
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Nz Charita
7“7 Most

PREDSTAVENI PROJEKTU

* Cilovou skupinou jsou nejen zeny, ale i muzi, déti Ci
seniori, kteri tuto obtiznou situaci prozivaji A

* V ramci projektu vzniklo Centrum pro pomoc
obétem domaciho nasili, které se sklada z
poradenského mista a dvou krizovych bytu
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Nz Charita
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PREDSTAVENI PROJEKTU

* Byty pomahaji klientkdm se odpoutat od nasilnika
a osamostatnit se. Jsou dulezitou soucasti Centra

Norway
grants

* Personalni obsazeni projektu:

[1dvé poradkyné pro obéti domaciho nasili
a poradce pro muze

[1psycholog

[1 pravnik

[1 koordinator aktivit

[1 finan¢ni manazer projektu
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PRUBEH PROJEKTU 7> Most

Norway

grants
» Na zacatku projektu byly obsazeny pozice v realiza¢nim

tymu projektu

* Byl koupen a zrekonstruovan krizovy byt a druhy krizovy byt
byl vybaven. Oba tyto byty slouzi jako krizové pro obéti
domaciho nasili. Cilem bylo v ramci projektu ubytovat 12
klientek/klientt. V téchto bytech bylo ubytovano celkem
10 klientek
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PRUBEH PROJEKTU

Norway
grants

» Zridilo se poradenské centrum, kde maji zazemi
dvé poradkyné a prilezitostné ho vyuziva
pravnicka nebo psycholozka k sezenim
s klientkami

* lhned od zacatku projektu bylo o poradenstvi
velky zajem

- #
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PRUBEH PROJEKTU %8> Most

S

Norway

» Cilem projektu bylo podpofrit 60 klientek/klientt za celou SIS

dobu trvani projektu

e Pocet podporenych osob od 1. 11. 2021 - 29. 2. 2024 je
84 osob. Z toho 74 zen a 10 muzu

* V prvnim roce byl narust nejvyssi a to 50 klientek/klientt
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Norway
grants

PRUBEH PROJEKTU

Soucasti projektu je setkavani 2 interdisciplinarnich tymu :

1. UzZsiinterdisciplinarni tym se schazi jednou za 14 dnt a
sklada se z pracovnikt Charity Most, kteri pusobi v ramci
projektu: vedouci projektu, dvé odborné poradkyné,
pravnicka a psycholozka a resi jednotlivé situace klientek

2. Sirsi interdisciplinarni tym se setkava pouze nad

v e v e/

mnoZstvi aktérd (pracovnice OSPOD, Policie CR aj.)
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PRUBEH PROJEKTU

Norway
» Ze vsech setkani vznikl zapis. Cilem bylo grants

67 zapisu ze setkani. Uzsi tym se setkal 56
krat a Sirsi tym 11 krat

* V ramci povinné aktivity projektu -
publicita bylo cilem zverejnit v mistnich
médiich 6 ¢lankd na téma domaci nasili .
V pribéhu projektu vysel 1 ¢lanek
v Mosteckém deniku a 5 ¢lanku

v Mosteckych listech
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PRUBEH PROJEKTU ZI® Most

* V ramci vzdeélavacich aktivit bylo cilem usporadat 5 Norway
seminarld na téma domaci nasili

e Prvni ¢tyfi seminare na téma - Uvod do
tématu domaciho nasili probéhly 29 - 30.
11. 2022 a 20 - 21. 2. 2023

e Posledni seminar na téma - metody

prace s osobou ohrozenou domacim

nasilim probéhl v fijnu roku 2023
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PRUBEH PROJEKTU

V pribéhu projektu vznikly celkem 3
metodiky:

Metodika bydleni
Metodika interdisciplinarni tymy
Metodika poradenské centrum

 jejich cilem bylo vytvofit jednotny postup
pro praci s obétmi domaciho nasili

Projekt ¢. LP-HROVA3-001 je finan¢né podporen z Norskych fondd prostrednictvim programu Lidska prava



PRUBEH PROJEKTU

Nazev aktivity Plnéni v %
Mapagement 2,5 pra9ovn|ch 100 %
projektu mist
6 zverejnénych
Publicita ¢lankd v mistnich 100 % 6 ¢lanku
médiich

Koupé 1 bytu +
rekonstrukce. Druhy
byt byl vybaven

Zprovozneni o z financnich

Centra 1 H prostredkd
Norskych fond(. Byt
jiz Charita Most
vlastnila drive.
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PRUBEH PROJEKTU

Nazev aktivity

Plneni v %

Provoz Centra -

12 ubytovanych

V krizovych bytech

3 metodiky

Sl Klientek 83 % bylo ubytovano 10
klientek
Poradenské 60 podporenych 140% Podporeno bylo 84
centrum osob 0 klientek/klient(
. e v/ R
Ir]terdlsupllnarnl 57 mfeitst) s s 100 % 1}j|r5|ho IT + 54
tymy uzsiho IT
V ramci projektu
5 seminaru e >
Vzdéldvaci aktivity 100 % vzdélavacich

seminarld a vznikly 3
metodiky
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KAZUISTIKY “I Most

Pribéh sle¢ny Anicky N
Norway
grants

i, X
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Projekt ¢. LP-HROVA3-001 je finan¢né podporen z Norskych fondd prostrednictvim programu Lidska prava
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7“7 Most

0 DOMACIM NASILI

PhDr. Jana Solnarova
Norway

Psycholozka a psychoterapeutka grants

« témata klientl; ,neni to jen o ndsili ”

(«

* vliv na dalsi cleny domacnosti; ,dité jako obét
» tabu, ktera maji vliv

e codal?

,Neni to jen ochrana obéti, ale
ochrana celé spole¢nosti .”
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EVALUACNI ZPRAVA 7l Most

PhDr. Petr Voijtisek, Ph.D. i ]

Norway
grants

Co prineslo Centrum pro obéti domaciho nasili
do lokality a regionu?

Evaluace vysledku
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EVALUACNI DESIGN

H Evaluacni otazka Kéd KPI Ukazatel /KP1/ Nastroj

Jaké jsou dopady intervenci Centra pro obéti domdciho ndsili do jejich dalSiho Zivota po aktudlni narocné situace klientek spojené s domdcim
ndsilim?

1 Jak se pozitivné zméni situace klientek 1.1 ukonceni nasilného vztahu rozhovory s klientkami
projektu po intervencich Centra pro obéti rozhovory se socidlnimi
domdciho nasili? pracovnicem

1.2 ukonceni nasili v rodiné kategorizace ptipadl a prinos(
" . . statisticka deskripce

1.3 zména postoje k partnerovi P

14 kroky k nezavislosti

2 Jaké jsou nejvétsi prinosy do dalsiho 2.1 pfinos v oblasti prace rozhovory s klientkami
fungovani v béZném Zivoté Centrum rozhovory se socidlnimi
prinasi? 2.2 prinos v oblasti prosazovani vlastnich prav | pracovnicem

kategorizace ptipad( a pfinos(
2.3 prinos v oblasti zdravi statisticka deskripce
2.4 pfinos v oblasti osobniho rozvoje
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VYBRAN VYSLEDKY - KVANTITATIVNI

Pocet ptipadd,
Evaluaéni vysledek — na zakladé rozhovori u kterych se
podafrilo

Prokazano u tretiny pfipad(. Zeny v prib&hu spoluprace s centrem ukongily nasilny vztah. Zeny v priib&hu rozhovoru 28

k ilnéh t h
ukonceninssilncho vztahu reflektovaly, Ze po zahajeni spoluprace odesly od partnert a v souasnosti Ziji oddélené.

Prokéazalo se v poloviné pfipadi. Zeny (i pracovnice) centra reflektovaly, Ze v pribé&hu vzajemné spoluprace bylo ukonéeno 40

konceni nasili v rodiné X . . . o
HEOREEATNESHENTOEINE nasili pachané na nich, zaroven jejich déti pfestaly byt svédky tohoto nasili.

47
Prokazalo se u nadpolovi¢ni vétsiny pripadl. Postoj Zen k partnerim se méni ve chvili, kdy si zeny uvédomi, Ze nikdo nema

pravo jim ublizovat, k €emuz se dopracovala vétsina Zen po zahajeni spoluprace s centrem.

kroky k nezavislosti Prokézalo se u 2/3 ptipadti. Zeny vyuZivaji moznost pravni pomoci v rdmci programu a nasili, které na nich bylo pachané fesi 56
g oficialni cestou, coz pfispiva k vétSi mife nezavislosti.

Neprokazalo se v naprosté vétsiné. Vétsina Zen navstévujici centrum a) ma dlouhodobé zaméstnani, b) je na matefské 5
pfinos v oblasti prace dovolené, c) je v evidenci Ufadu prace. Centrum intervenuje vice v jinych akutnéjSich oblastech, pfipadné pomaha s evidenci
na UP.

o . . , . Prokazalo se u 1/3 pfipadd. Pracovnice a Zeny reflektovaly, Ze s dlvérou vyuzivaji moznost pravni pomoci. Pracovnice dale 27
pFinos v oblasti prosazovani vlastnich prav . . e vw X L
reflektovaly, Ze je s nimi pribézné pracovano na zplnomocriovani.

Prokazalo se témé&f u poloviny. Projevil se progres predevsim v oblasti dusevniho zdravi. Zeny reflektovaly, Ze nyni vice 42
prinos v oblasti zdravi prozivaji pocit klidu a bezpe€i v novém domové. A to prevaznée z divodul, ze centrum nabizi vyuZiti psychoterapeutické péce
zdarma a Ze centrum disponuje socialnimi byty.

zména postoje k partnerovi

Prokézalo se u ¥ pfipad(. Zeny i pracovnice reflektovaly, Ze do$lo ke zvySeni sebevédomi. Zeny zjistily, Ze je v jejich silach si 22
pfinos v oblasti osobniho rozvoje obstarat a zajistit prosperujici Zivot- kvalitni traveni volného ¢asu, seberealizace v rliznych aktivitach, rozvoj hlubsiho vztahu s
détmi.
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EKONOMICKA A PERSONALNI EFEKTIVITA

Neprima prace PFima , klientska” prace

Koordinator aktivit — 0,25 Poradce pro muze — 0,25 (uvazek adekvatne

Finan¢ni manazer - 0,2 odpovida poméru muzu jako obéti domaciho nasili)
Socialni pracovnice — 1,0

Celkem - 0,45 Socialni pracovnice — 1,0

Pravni sluzby, Psycholozka, Psychoterapeutka —
dohromady cca 0,2

Celkem — 2,45

15 % 85 %
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DOPORUCENI

1) U tohoto typu sluzby takova dostupnost postacuje , i kdyZ moznost
situaci resit bezodkladné je vyhodou. Sluzby Centra nenahrazuji ani
krizovou pomoc, ani intervencéni centrum , ale jsou vhodnym
meziclankem podpory.

2) Sluzby Centra fesi problematiku nasili v rodiné, pripadné domaciho
nasili predevsim v oblasti zmény postoju obéti k nasili, které
nevnima jako normu chovani . U rady klientek doslo k posileni
sebevédomi a védomé a aktivni zméné (napfr. trestné pravni kroky).

3) Doporucujeme se dale zabyvat problematikou domaciho nasili
metodicky, |épe ho vyspecifikovat a tim preciznéji vybirat metody
prace s ohledem na potreby v pripadu.

4) Sluzbu Ize doporucit jako ovérenou sluzbu pro zarazeni do
systémovych nastrojl socidlni ochrany na urovni lokality i regionu
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DEKUJEME ZA POZORNOST

Charita Most www.charita-most.cz
Fr. Malika 956/16a Facebook: CharitaMost.oficialni
434 01 Most Instagram: charita.most



